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 Objetivos 

Objetivo Profesional: Desarrollarme dentro de la Institución Pública, aportar mi formación como 

Psicóloga aplicando mis conocimientos y aptitudes, contribuyendo así al logro de los objetivos de 

la Institución. 

 

Objetivo Personal: Seguir creciendo personal y profesionalmente, dar lo mejor de mí, y garantizar 

la mejor atención psicológica posible.  

Educación 

 Bachillerato Técnico Profesional en Enfermería (Egreso: 2016) 

Escuela Regional de Educación Media Superior de Ocotlán-EREMSO 

 Desempeño Académico Sobresaliente.  

 Servicio Social en campo Clínico (Agosto, 2015- Julio, 2016):  

 Hospital Regional de La Barca  

 IMSS Hospital General de zona/MF 6 Ocotlán 

 

 Licenciatura en Psicología (Egreso: 2020) 

 Servicio Social: Departamento de Comunicación y Psicología 

Centro Universitario de la Ciénega/Universidad de Guadalajara 

(Septiembre 2019-Abril 2020). 

 Prácticas Profesionales en Psicología Educativa: 

Jardín de Niños “Gabriel Mistral”, Ocotlán, Jalisco (Febrero, 2020). 

Desempeño: Intervención Socio-Educativa ante Necesidades Educativas del Alumnado e 

Implementación de estrategias de promoción y prevención de dificultades de aprendizaje.  

 Prácticas Profesionales en Psicología Organizacional: 

Diseños Diper S.A de C.V, Ocotlán, Jalisco ( Febrero, 2020). 

Desempeño: Identificación de necesidades de los/las trabajadores de la empresa. Entrevistas 

dirigidas a los trabajadores. Realización de Dinámicas de grupo. Intervención en la mejora de 

comunicación entre trabajadores de las áreas y directivos. 

 Prácticas Profesionales en Psicología Social: 

Apoyo a Investigador de la Universidad de Guadalajara CUCI (Septiembre, 

2020). 

Desempeño: Revisión de textos y elaboración de fichas de lecturas. Análisis y discusión de los 

contenidos de textos en reuniones virtuales. Diseño de guía de entrevista. Realización de 

entrevistas a informantes diversos.  

 Prácticas Profesionales en Psicología Clínica: 
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Unidad de Atención a la Violencia Intrafamiliar UAVIFAM, DIF, Ocotlán, 

Jalisco (Septiembre, 2020). 

Desempeño: Atención y Orientación psicológica a las personas víctimas de violencia. 

Intervención en prevención en grupos. Elaboración de valoraciones psicológicas a usuarios 

canalizados por el juzgado. Manejo de entrevistas psicológicas y aplicación de pruebas 

psicométricas.  

 

 Congresos, Talleres, Conferencias: 

 Curso “Gestión y Manejo de la información” (Enero, 2019). 

 Taller de “Desarrollo de Habilidades de Lecto-Comprensión” (2016). 

 Aplicación de “Entrevistas para Valoración Psicológica a usuarios de la Tercera 

Edad” (Octubre, 2019). 

 Realización de Taller “Toma de Decisiones” (Mayo, 2017). 

 Participante en “Tutoría en Formación Humana” (2019). 

 Participante en el grupo de “Tutoría Par de Inducción” (Julio, 2019). 

 Asistente en el VIII Congreso Internacional de Psicología “Aplicaciones, 

investigación e interdisciplinariedad de la Psicología en la Posmodernidad” 

(Marzo, 2019). 

 Asistente en el Taller “Conversatorio de Psicología Colectiva”(Marzo, 2019). 

 Curso “Plan de acción para el hogar ante COVID-19” (Abril, 2020).  

 

Experiencia 
COORDINADORA DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL COMUNITARIOS Y 

DIRECTORA DEL CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL (CADI)  

 Elaboración de reportes mensuales a DIF JALISCO, DIF OCOTLÁN Y SUPERVISIÓN de 

la zona.  

 Elaboración de requisición. 

 Reporte de pagos de alimenticia.  

 Acompañamiento psicopedagógico a las docentes. 

 Coordinación y supervisión de actividades pedagógicas. 

 Asistencia a reuniones de Directivos.  

 Supervisión de planeación educativa. 

 Atención a padres de familia.  

Habilidades y Aptitudes 

 Capacidad crítica y autoreflexiva.  

 Facilidad para el análisis de necesidades.  

 Comunicación asertiva.  

 Proactiva.  

 Habilidades empáticas.  

 Agilidad para la resolución de problemas. 

 Capacidad para interpretar situaciones. 

 Capacidad de trabajo en equipo y coordinación con otros profesionales. 

 Aprendizaje continuo.  

 Capacidad evaluadora y observadora.  
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