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Por medio de la presente envié a ustedes un cordial saludo y al mismo tiempo hago de su
conocimiento las diversas actividades realizadas durante el mes de febrero en cuestion salud.Para
nosotros la prevencidén es un tema de suma importancia, es el primer impacto hacia una vida
saludable motivo por el cual se comenzaron las jornadas de platicas mensuales denominadas “Ml
PREVENSION, MI SALUD” donde se otorgaron platicas a padres de familia de nuestros planteles
educativos con los temas de nutricidn en el preescolar, y por motivo del dia internacional se dio
una charla de prevencion al cancer infantil , se realizaron tripticos y actividades para los alumnos
alusivos a los temas. Dichas actividades se continuaran por todo el afio. Ademas de realizar pesoy
talla en los alumnos de los tres planteles educativos se calculo el indice de masa corporal

encontrando:

e OBESIDAD GRADOI (IMC30-34.9):4
e SOBREPESO (IMC 25-29): 13
e BAJOPESO (IMC<18.5): 8

Con estos resultados nos estd arrojando el problema principal en cuestion nutricién, por lo que se
solicité el apoyo de nutriéloga para la atencién y seguimiento de los nifios detectados con estos
severos problemas con el fin de evitar un camino hacia enfermedades como la diabetes o la

hipertension arterial.

Se reportaron 20 personas beneficiadas con nuestra farmacia. Se espera beneficiar mas en las
caravanas de salud préximas a iniciar en marzo.

Se otorgaron certificados de Peso y Talla: 58, consultas médicas: 25 certificado médico de
despensa: 9, certificado de discapacidad: 27, certificados de escuela: 1 certificado de trabajo: 15,
certificado de no gravidez: 1, terapias de rehabilitacion: 620 terapia de lenguaje: 13, servicios
odontolégicas: 117, en total realizados en el mes.

Se espera en el proximo mes aumentar los servicios de salud y poder continuar reforzando la

prevencion, sin mas por el momento me despido enviando un cordial saludo y quedando como su
atenta y fiel servidora.
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