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Es gratificante para mí el haber compartido ideales con un gran equipo de trabajo, 
personas profesionales que compartiendo anhelos han contribuido a fortalecer cada 
una de sus áreas, refrendando en ellas el compromiso por la institución y brindando 
a la ciudadanía la mejor de las atenciones.  

Como presidenta del DIF Ocotlán me complace sumar esfuerzos en una 
administración que ha realizado grandes acciones en beneficio de la sociedad 
ocotlense, creando nuevas estrategias de intervención para llevar la asistencia 
social a quienes más lo necesitan.  

Quiero también agradecer el gran trabajo realizado por el patronato de este sistema 
DIF, el cual con su sensibilidad y compromiso hicieron posible llevar a cabo múltiples 
proyectos en beneficios de los más vulnerables. También agradecer a H. 
Ayuntamiento que en todo momento se solidarizaron con las causas sociales de 
Ocotlán. 

Mi reconocimiento al personal directivo por haber estado al pendiente de las 
necesidades de la institución y haber siempre ofrecido una solución oportuna a los 
múltiples problemas y obstáculos que se fueron presentando en el trabajo diario. 

También quiero resaltar la acción de todos y cada uno de nuestros bienhechores, 
patrocinadores y voluntarios que creyeron en nosotros para que fuéramos el vínculo 
del apoyo desinteresado hacía cientos de personas con necesidades de apoyo en 
este municipio. Rendir cuentas, transparentar las acciones, aperturar gestiones e 
impulsar proyectos fue una constante, pero sobre todo, una convicción por dejar 
testimonio que con el compromiso de todos, no hay barreras, ni obstáculos. 

Gracias al Presidente Municipal,  C. Mtro. Paulo Gabriel Hernández Hernández, ya 
que con su apoyo incondicional y su permanente disposición de trabajo vimos 
hacerse realidad cada uno de nuestros proyectos y compromisos; lo que sin duda 
nos impulsó siempre a fortalecer el bienestar de los ciudadanos y salvaguardar su 
integridad.  

 

 

 

 

Me dirijo a ustedes para agradecer la confianza depositada en esta administración, 
que a lo largo de tres años ha venido trabajando arduamente para que las familias 
ocotlenses tengan un desarrollo integral y una mejor calidad de vida.  

 

2



2015 - 2018

2018
er

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO 

Nuestro principal objetivo es brindar atención a las familias ocotlenses para así 
impulsar su desarrollo integral mediante programas con un enfoque humano y 
equitativo. 

 

 

MISIÓN 

Nuestro principal interés consiste en diseñar y aplicar programas de asistencia 
social, que promuevan el mejoramiento de las condiciones de vida tanto de las 

familias y comunidades del municipio de Ocotlán, que se encuentran en situación 
de desamparo, extrema pobreza, discapacidad o vulnerabilidad física, psicológica y 
social. 

 

 

VISIÓN 

Llegar a ser una institución capaz de identificar e interpretar las necesidades más 
urgentes de la población, para solventarlas a través de la implementación de 
programas que beneficien a nuestra comunidad, y otorgar los apoyos 
indispensables para responder con eficiencia y cordialidad a sus demandas. 
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TRABAJO SOCIAL Y VINCULACIÓN  
SERVICIOS DE LA SALUD 

  
En DIF Ocotlán, trabajamos de manera incansable en la mejora de las condiciones de 
vida de las familias que residen en nuestro Municipio, en el primer cuadro de la Ciudad 

como en las comunidades rurales de manera individual y familiar, sin distinción de 
posición social o económica, es por ello que por medio de DIF Ocotlán realizamos 
convenios con médicos especialistas, fundaciones, clínicas y laboratorios privados, 
para ofrecer de esta manera atención medica de calidad a un bajo costo, logrando así 
que las personas se vean beneficiadas en los diferentes servicios y especialidades que  
lo requieran.  
 
Estamos a favor de la inclusión, muestra de ello es que seguimos adecuando nuestras 
instalaciones e impulsando la inclusión laboral que es la «minoría más amplia del 
mundo», y suelen tener menos oportunidades económicas, poco acceso a la educación 

y tasas de pobreza más altas, eso se debe principalmente a la falta de servicios que les 
puedan facilitar la vida (como acceso a la información o al transporte) y porque tienen 
menos recursos para defender sus derechos. A estos obstáculos cotidianos se suman 
la discriminación social y la falta de legislación adecuada para proteger a los 
discapacitados. 
 
Durante este año otorgamos a los ciudadanos diferentes implementos para su 
rehabilitación: aparatos auditivos, sillas de ruedas, muletas, prótesis por amputación, 
apoyo para medicamento básico y controlado, accesorios de ortopedia como: chalecos, 
zapatos, férulas, andaderas; apoyos y descuentos para estudios especializados, 
estudios de laboratorio, terapias físicas, terapias de lenguaje, mecanoterapias,  electro 

terapias,   hidroterapias,  consultas médicas,  servicios dentales, servicios de médico 
fisiatra,  servicios de pediatría, servicios con el quiropráctico,  consultas homeopáticas, 
servicio de transporte a la ciudad de Guadalajara, servicio en la unidad de transporte 
adaptado a las instalaciones de DIF Municipal para los servicios de rehabilitación, 
dotaciones de pañales para bebé y adulto, lentes graduados, exámenes de salud visual, 
exámenes de talón para detectar la osteoporosis, despensas, bases para cama, así 
como asesoría para acudir a la instancia correspondiente según sea el caso.  
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Estamos fuertemente comprometidos con la salud y el bienestar de las niñas y niños. 

Con el Centro de Apoyo a Niños con Cáncer CANICA A.C., quien fabrica pelucas de 
cabello natural para estos pequeños. Somos centro de acopio de cabelleras para dicha 
organización, donde tuvimos una gran participación de la ciudadanía, sumándose 
también las escuelas primarias de donde aprendimos que no importa la edad cuando 
en realidad se quiere ayudar, también es importante mencionar el apoyo de los varones. 
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Reconocemos que el cáncer de mama constituye uno de los problemas de salud pública 
más graves a nivel mundial es por ello que mediante el programa “Calidad de Vida”, 
beneficiamos a un grupo de mujeres ocotlenses entregando gratuitamente prótesis de 
mama y mangas para linfedema, que les ayudarán a mejorar su calidad de vida. 
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Continuamos con el taller “Un Comienzo Sano por Ocotlán” en el que se les brinda 

a las madres y futuras madres las bases para que tanto ellas como sus hijos gocen de 
una buena calidad de vida desde el embarazo y hasta sus primeros mil días de vida. 
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Llevamos a cabo el taller recreativo Ángulo 21, en el que por medio de fotografías las 
niñas y niños con síndrome down, se expresaron y exploraron el mundo a través de 
este arte, donde los participantes realizaron diversas actividades entre las que se 
encuentran: el autorretrato, el encuadre, el entorno y pasarela.      

 

 

 

 

Participamos activamente en la Semana de la Salud que se llevó a cabo en el Colegio 
España, donde se impartió a los niños y adolescentes temas de su interés en materia 
de salud, como higiene personal, prevención de accidentes y enfermedades. 
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COMEDORES ASISTENCIALES 
DEL ADULTO MAYOR  
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De igual manera, en la zona rural, en la comunidad de “San Martín de Zula”, se 

preparan 112 raciones diarias de alimento. En este caso son 56 los beneficiados que 
asisten personalmente día con día a recibir el servicio de desayuno y comida. 
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Otro de los servicios que brindamos a la ciudadanía, es el servicio de Comedores 
Asistenciales para el Adulto Mayor, uno de ellos es el comedor “Del Carmen”, que 
cuenta con 102 beneficiarios que reciben diariamente su ración de desayuno y comida. 
Del total de beneficiarios, 51 asisten al comedor personalmente para recibir su porción 
de alimento, los demás, considerando sus condiciones de salud o por discapacidad, se 
les entregan raciones de alimentos a domicilio. 
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familias y parejas que requieran de atención psicológica. Además contamos con 

algunos servicios y actividades para ejercitarse en beneficio de su salud el como son: 
clases de zumba, hawaiano, spinning o bien acudan alguno de nuestros talleres como 
clases de chocolate decorativo y elaboración de jabón artesanal, con el  fin de poner en 
práctica el conocimiento adquirido y al mismo tiempo puedan auto emplearse.

 
 

En el Centro de Desarrollo Comunitario San Juan, seguimos trabajando y 
refrendamos nuestro compromiso por brindar servicios que coadyuven a la formación 
de familias más funcionales en nuestro municipio, es por ello que en convenio con el 
Centro Universitario de la Ciénega aperturamos la “Unidad de Psicoterapia Breve”, 
cuyo objetivo principal es el de dar diagnóstico, prevención y atención oportuna a 
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FORTALECIMIENTO A LA FAMILIA  

 

La Coordinación de Fortalecimiento a la Familia tiene como objetivo principal, la 
unificación y cimentación del núcleo de nuestra sociedad, el cual en nuestra actualidad 
y por diversas causas se encuentra amenazado, propiciando la familias disfuncionales, 
incluso la desintegración familiar, lo que da como resultado problemas como deserción 

escolar, embarazos en adolescentes, y tristemente, violencia familiar, que se traduce 
en una descomposición del tejido social. 
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A través de esta coordinación, ofrecemos a la comunidad diversos servicios, como: 
atención psicológica, talleres en los que pueden participar todos y cada uno de los 
integrantes de la familia, como es el taller de Escuela para Padres y Madres, 
Difusores Infantiles y el programa Red Juvenil. En ellos trabajamos mediante pláticas 
socio formativas, psicoeducativas, actividades culturales y recreativas, manualidades, 
rallys, encuentros deportivos, incluso sesiones de cabildo infantil con los niños de los 
mejores promedios, y diversas capacitaciones, con las que se pretende fortalecer 
integralmente el núcleo familiar y social, incluso, trabajamos como institución, 
vinculados a diferentes asociaciones, planteles educativos, organizaciones e 
instituciones, como lo son: ANSPAC, CLUB ROTARIO y GOBIERNO DE OCOTLÁN. 
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Considerando a niñas y jóvenes en contexto de vulnerabilidad agravada por el 
embarazo y la maternidad temprana, ofrecemos el programa “PROMAJOVEN”, 
dirigido a madres jóvenes y jóvenes embarazadas apoyando su educación mediante 
becas para quienes desean iniciar, reincorporarse o continuar sus estudios y logren así 
la conclusión de su educación básica.  Este año otorgamos apoyos económicos en 
colaboración con la Secretaria de Educación Pública para el Estado de Jalisco sumando 
esfuerzos en beneficio del desarrollo integral.  

 
          

Mediante el programa “Apoyos Escolares” dirigido a niñas, niños y adolescentes que 
desertaron o se encuentran en riesgo de deserción escolar hemos contribuido para la 
compra de útiles escolares, mochilas, lentes, uniformes y zapatos escolares y 
deportivos, permitiendo así que estos continúen con sus estudios, logrando así 
beneficiar a nuestras familias ocotlenses. 
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Los grupos “Difusores Infantiles” y “Red Juvenil” enfocados a niños y adolescentes, 
participaron en encuentros culturales y deportivos a nivel estatal en las categorías: 
canto infantil pop, futbol infantil y futbol adolescente, obteniendo lugares importantes 
como el caso de Melisa Fernanda Martínez, quien resultó ganadora este 2018, en el 
grupo de Difusores Infantiles entre las diez regiones participantes. 
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Se realizó la entrega de bicicletas a niñas, niños y adolescentes con los mejores 
promedios de las escuelas primarias que además de incentivar la actividad académica, 
dimos impulso a la actividad física con todos los beneficios que esto conlleva

. 
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Con una inversión de casi $200,000.00 (Doscientos mil pesos 00/100 m.n.) creamos un 
espacio para desarrollar la imaginación y creatividad de los niños y adolescentes, en la 
Ludoteca “Juego, Aprendo y Me Divierto”, dedicada principalmente a favorecer la 
socialización de los niños por medio del juego y la diversión, impartimos el “Club de 
tareas”, “Club de lectura”, “Taller de habilidades para la vida”, “La hora del 
juego” y “Cine educativo”. 
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Hemos recibido la visita de niños y niñas ocotlenses, y alumnos de diferentes 
instituciones educativas, con el fin de conocer y participar en la variedad de talleres que 
se imparten en ella. 
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 En las instalaciones de la ludoteca se llevó a cabo el Curso de Verano 2018, donde 
asistieron niños y niñas, que además de realizar diferentes actividades lúdico 
recreativas y manualidades, disfrutaron y participaron en las dinámicas, juegos de mesa 
y actividades al aire libre que se prepararon para que pasen sus vacaciones de manera 
divertida y aprendiendo. 



 

Con el objetivo de sensibilizar a nuestros niños y niñas que acuden a nuestros grupos 
de atención y en busca de que las familias de nuestro municipio formen parte del nuevo 
proyecto Centro de Rehabilitación Integral de Ocotlán “CRIO”, fue realizado una 
visita con los pequeños que acudieron al Curso de Verano a la actual Unidad Básica de 
Rehabilitación, a manera de que los menores  conocieran las instalaciones y las 
necesidades de construir un lugar más amplio para poder cubrir los servicios que 
requiere la población ocotlense; decidieron sumarse al proyecto del "CRIO" realizando 
una réplica de las alcancías distintivas que nos representan en diferentes lugares y 
comercios de nuestra ciudad, con las que buscamos que más personas se unan a la 
recaudación de fondos para cumplir nuestra meta. 
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Una vez terminado el Curso de Verano, Escuela para Madres y Padres, Difusores 
Infantiles, Red Juvenil y los pequeños que asisten de manera cotidiana a Ludoteca 
“Juego, Aprendo y me Divierto”, a manera de reconocimiento y con el fin de continuar 
on el aprendizaje ahora sobre la concientización, protección de especies del mundo 
acuático y ecosistemas, los infantes asistieron al Acuario Michin, en la Ciudad de 
Guadalajara, donde de manera divertida conocieron y aprendieron sobre ellas, además 
de interactuar con algunos de los ejemplares.  
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ASISTENCIA ALIMENTARIA Y 

 PROGRAMAS SOCIALES 
 
 
 
Mediante el Programa de Ayuda Alimentaria Directa (PAAD), apoyamos a las 
personas que se encuentran en vulnerabilidad, teniendo como prioridad a niñas, niños 
y adolescentes en desnutrición, mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia, adultos mayores, personas con discapacidad y mujeres maltratadas o en 
abandono, otorgándoles despensas que contienen productos básicos, además se les 
brinda orientación por medio de pláticas sobre fomentar los buenos hábitos que se 
requieren para una sana nutrición. Durante este año, se entregaron  5,352 despensas 
de este Programa, beneficiando a 446 familias mensualmente. 

 

 

 

 
 

 

Mediante el programa Desayunos Escolares Calientes, se entregan desayunos a 57 
escuelas primarias del municipio, dentro de dicho programa que cumple con los 
lineamientos establecidos por DIF Jalisco. Beneficiando mensualmente a 3,480 
estudiantes. Con esta dotación de insumos se prepara el alimento en las cocinas que 
se encuentran dentro de los planteles educativos, o son elaborados por familiares de 
los estudiantes y son entregados en las escuelas. 

 
El programa Desayunos Fríos es distribuido para niños de nivel preescolar y primaria, 
la dotación incluye: leche, galletas y fruta, y  son entregados mensualmente 884 a 
niños y  niñas, son distribuidas en las escuelas primarias Juan Gil Preciado, Lázaro 
Cárdenas y 1° de Mayo, las cuales cumplen los lineamientos establecidos por DIF 
Jalisco. 
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Con el Programa Alimentario Para Menores No Escolarizados (PROALIMNE) 
contribuimos en la alimentación de niños de 1 a 4 años 11 meses de edad, que se 
encuentran en condiciones de mala nutrición y vulnerabilidad, otorgándoles una 
dotación de diferentes productos que contienen: leche, lenteja, frijol y harina de maíz 
nixtamalizado. Durante este año beneficiamos a 313 familias mensualmente resultando  
3,756 dotaciones anuales y una entrega de  fruta y árboles frutales para cada uno de 
ellos. 
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En DIF tenemos un compromiso pleno con el desarrollo de las familias y a través del 
programa “Mujeres Avanzando”, se realizó la entrega de estufas ecológicas, que 
ayudan a economizar el gasto doméstico al sustituir el uso de gas por muy poca leña, 
por su estructura, mejora las condiciones de preparación de los alimentos, 
disminuyendo afectaciones a la salud y enfermedades respiratorias, y promoviendo el 
cuidado del medio ambiente evitando incendios forestales. 
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DELEGACIÓN INSTITUCIONAL DE LA 
PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN DE NIÑAS, 

NIÑOS Y ADOLESCENTES Y UNIDAD DE 
ATENCIÓN A LA VIOLENCIA FAMILIAR  

 
Para una eficaz y oportuna intervención, la Delegación Institucional de la Procuraduría 
de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, (DIPPNNA) en coordinación con la 
Unidad de Atención a la Violencia Familiar (UAVIFAM), se establecen parámetros que 
permiten garantizar una más amplia cobertura y un óptimo servicio en beneficio de los 
usuarios en tutela de los derechos humanos para este sector. 
 
Mediante la D.I.P.P.N.N.A brindamos protección y restitución de derechos de niñas, 
niños y adolescentes en el municipio de Ocotlán, ofrecemos trámites de adopción de 
niñas, niños y adolescentes institucionalizados y no institucionalizados, y la 
representación en suplencia de personas menores de edad.
  
Durante el año continuamos otorgando asesorías y orientación a personas víctimas de 
violencia familiar, terapia psicológica individual y de grupo, apoyo jurídico de manera 
propia o por derivación de otra institución. 
 
El personal de esta coordinación, participó en la “Feria Integral de la Mujer” en la que 
mediante una serie de conferencias buscamos brindar la asesoría y las herramientas 

necesarias para que las mujeres logren empoderamiento personal y conozcan sus 
derechos para que puedan prevenir o denunciar cualquier tipo de violencia de género. 
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Durante el año se realizaron 8 visitas Institucionales a las Casa Hogares donde se 
encuentran en resguardo los Niños que están a disposición de esta Delegación, en la 
visita correspondiente al mes de agosto se les hizo entrega del apoyo asistencial  a los 
pupilos de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de 
Jalisco.  
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En el mes de Junio, se dio inicio el Taller Reeducativo de Violencia , donde se 
imparten pláticas psicológicas a los generadores de violencia que se encuentran en 
algún proceso legal. 
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La Delegación Institucional de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes adscrita a DIF Municipal de Ocotlán, en conjunto con Autoridades de 
Fiscalía, el Fiscal Regional con Sede en Ocotlán Jalisco, el Delegado Regional, 
Personal de Coordinación y Atención Temprana, convocaron a los Agentes 
Institucionales de los Municipios correspondientes a la Región IV de la Ciénega, 
que son: Atotonilco, Ayotlán, La Barca, Jamay, Ocotlán, Poncitlán y Tototlán, cada uno 
con su personal de Psicología, Jurídico y Trabajo Social. 

 
Todo esto con el fin de coordinar acciones de manera conjunta sobre los casos 
relacionados con las Niñas, Niños y Adolescentes que se encuentran vulnerables de 
sus derechos o en todo caso involucrados en un delito. 
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CASA DIA 
 MONSEÑOR RAFAEL MARTÍNEZ SÁENZ 

 
Porque el adulto mayor es una prioridad para nuestro municipio, es que apostamos 
realizar acciones concretas y enfocadas a las necesidades de este grupo de población 
que es considerado vulnerable por su edad. Contamos con el modulo descentralizado 
servicio de INAPAM (Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores) donde 
tramitamos credenciales que ofrecen beneficios como descuentos en peajes, artículos 
de primera necesidad, medicamentos, entre otros. 
En Casa DIA, -centro de convivencia para el Desarrollo Integral del Adulto Mayor- es 
donde nuestro principal objetivo se hace visible para mejorar la calidad de vida de 
nuestros adultos mayores. 

 
A través de pláticas de superación personal y de acciones que promueven la salud 
integral, donde se fomenta la independencia de este grupo vulnerable; por lo que 
tratamos de ofrecerles una vida activa y saludable físicamente, ofreciéndoles 
actividades como: yoga, lotería, dominó, taller de cocina y repostería, taller de velas 
decorativas, jabón artesanal y herbolario, zumba, TKD, cachi bol, poesía coral y tabla 
rítmica en las cuales han participado en jornadas deportivas y recreativas a nivel 
regional y estatal obteniendo primeros lugares, lo que además de enorgullecernos, nos 
llena de satisfacción y motivación al ver la alegría que se genera a nuestros adultos 
mayores que acuden día con día a nuestro centro, logrando con ello una mejor calidad 
de vida durante su proceso de envejecimiento así como cirugías ambulatorias, 
exámenes de densitometría ósea, pedicura, manicure y corte de pelo. 
 
Así mismo, ampliamos el servicio de Atención Psicológica al Adulto Mayor, buscando 
así brindarles herramientas que les permitan encarar la vida  a pesar de las dificultades 
propias de la tercera edad, para hallar momentos de satisfacción y estabilidad durante 
esta etapa. Como cada año realizamos el certamen “Reina del Adulto Mayor”, 
resultando ganadora la Señora Mari Becerra, quien orgullosamente nos representa. 
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Reafirmando nuestro compromiso con los adultos mayores, nos unimos al programa 
"Red Mundial OMS de Ciudades Amigables con las Personas Mayores", proyecto 
internacional en el que para Ocotlán es importante prepararnos para el envejecimiento 
rápido de la población y la urbanización creciente. 
 
En ese mismo tenor, acudimos a la primer Reunión Regional de ciudades amigables 
con el Adulto Mayor, la cual tuvo cede en la ciudad de Guadalajara, está organizada 
por DIF Guadalajara en la cual se dieron cita algunas personalidades como la Dra. 
Gerry Eijkemans representantes de la OMS (Organización Mundial de la Salud) y la 
OPS (Organización Panamericana de la Salud) en México, así como la Dra. Cristina 
Alonso Bouzón Asesor Regional del Envejecimiento Saludable y la Mtra. Sharon 
Segura, consultora de Envejecimiento Saludable. 
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En el máximo entendido que los traslados para los adultos mayores debe ser muy 
eficaz y oportuno, se habilitó el transporte para traslados con destino a Casa DIA, de 
su domicilio a nuestras instalaciones y regresarlos nuevamente a su domicilio al término 
de sus diferentes actividades deportivas, culturales, de manualidades o simplemente 
convivencias entre amigos.  
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Orgullosamente fuimos sede de la “Jornada Regional Deportiva y Cultural para el 
bienestar y Plenitud del Adulto Mayor” a la que acudieron los municipios de La 
Barca, Poncitlán, Atotonilco, Ayotlán, Jamay, Degollado y Ocotlán, donde obtuvimos los 
primeros lugares en las categorías de Canto grupal y Tabla rítmica .   
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En conmemoración al 28 de Agosto, Día del Adulto Mayor, se les realizó una semana 
de diferentes actividades para celebrar a nuestros adultos que asisten a CASA DIA, 
comenzamos consintiéndolos con una revisión médica de rutina, continuaron con una 
serie de actividades físicas, además de faciales, corte y tinte de pelo, agradecemos al 
personal del Instituto de Belleza Arte y Estilo por la atención incondicional que 
siempre nos brindan, continuó la semana con una convivencia a la que ofrecimos un 
viaje al lago de Camecuaro, donde disfrutaron de un día de sano esparcimiento.  
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En DIF Ocotlán reconocemos la trayectoria de Ciudadanos ocotlenses, que por sus 
labores altruistas, se hacen merecedores de un reconocimiento como "Adulto Mayor 
Distinguido 2018", donde los galardonados fueron: Sra. Ma. de Jesús Navarro Zúñiga, 
Dr. Everardo Santos Ramos, Dr. Francisco Flores Sánchez y Dr. Basilio Ávila Gutiérrez. 
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Así mismo realizamos un homenaje a todos ellos que han hecho y siguen haciendo 
mucho por nosotros, por enseñarnos a vivir con gozo, más despacio y sin prisas, donde 
entregamos a los galardonados  “Adultos Mayores Distinguidos 2018”, un 
reconocimiento especial y en lo particular al Doctor Francisco Chávez Sánchez se le 
otorgó una medalla por parte de DIF del Jalisco por ser nuestro Representante 
Regional. 
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Continuando con la semana del de festejos se ofreció una conferencia emotiva 
“Descubriendo tu misión personal” y culminamos una semana de festejos y 
celebraciones en honor a los Adultos Mayores, con una convivencia donde disfrutaron 
y fue un gozo verles alegres disfrutando y  amando la vida. 
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Realizamos mantenimiento y rehabilitamos áreas en Casa DIA, acciones que 

favorecerán a los adultos mayores para su recreación. Además de que habilitamos 
espacios donde se llevan a cabo espectáculos al aire libre. 
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CENTROS DE ATENCIÓN INFANTIL  

 Contamos con tres centros de atención infantil con el fin de apoyar a los papás y 
mamás, tutores o padres y madres que viven solos, que requieran de la atención y 
cuidado a sus niñas y niños durante el tiempo en que acuden a realizar sus jornadas 
de trabajo o asisten a sus estudios.  
 
En estos centros, nuestro propósito es propiciar el desarrollo cognoscitivo, nutricional, 

de salud, afectivo, físico psicosocial y cultural de niñas y niños menores de 6 años, que 
les permita reafirmar su personalidad cimentada en la autoestima y valores universales. 
  
  

· Centro de Asistencia de Desarrollo Infantil CADI, Los niños y niñas que 
asisten a este centro deben ser desde los 6 meses de nacidos hasta los 5 años 
11 meses de edad. 

 

· Centro de Asistencia Infantil Comunitarios, CAIC I, en este centro recibimos 
a los pequeños de 3 años a 5 años 11 meses. 

 
· Y el Centro de Asistencia Infantil Comunitarios, CAIC II a los niños y niñas 

que asisten a este centro deben cumplir con los 3 años de edad hasta los 5 años 
11 meses. 
 

 
 

2015 - 2018

2018
er

 

 

 

 
52



 

Los tres centros cuentan con el servicio de consulta médica por parte del área de DIF 
Municipal, y con el fin de orientar a los menores en temas de salud y cuidados aplicables 
a su edad, se realizan varias acciones como la semana CHIQUITIMSS, donde 
aprendieron a identificar y seleccionar los alimentos saludables para mantener su 
estado nutricional adecuado, e inducirlos a la formación de hábitos y estilos de vida 
activos y saludables desde etapas tempranas de la vida.
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Promovemos el Desarrollo Infantil, el aprendizaje y la creatividad en niñas y niños a 
través del juego, Jugando, los niños desarrollan algunas de las habilidades más 
importantes que les servirán para aprender toda la vida. Les permite explorar, practicar 
e intentar diferentes formas de enfrentar retos similares a los de la vida real, como 
habilidades para la resolución de problemas, la creatividad, la empatía, la comunicación 
y el trabajo en equipo.
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A través de DIF Jalisco realizamos un convenio con “fundación lego” el cual nos 
capacitó y entregó material didáctico que consta de piezas de plástico que se 
ensamblan para realizar actividades con dicho material. 
 
 
 

 
   

 
 
 

En coordinación con los padres de familia del CADI se realizaron mejoras estéticas en 
el área de juegos para que los pequeños disfruten más de su tiempo recreativo. 
 

 
 

55



2015 - 2018

2018
er

 

 

 

 

 
 

RECURSOS HUMANOS Y JURÍDICO 

 

En el área de Jurídico y Recursos Humanos ofrecemos orientación en materia familiar 
y asesoramiento legal, así como orientación para acudir a las dependencias idóneas 
que cada usuario requiere para que sus problemas se atiendan por quienes les 
corresponde conocer de los mismos. 

 
 

Durante este año, en el área de Jurídico se ofrecieron asesorías de carácter jurídico 
familiar, acompañamientos a escuchas de menor, en los juzgados y f iscalía, así como 
constancias prematrimoniales. 
 
 
Redacción de testimoniales para realizar el registro de adultos mayores que carecen 
de un acta de nacimiento, así como de la impartición de las pláticas de avenimiento  la 
cual es una orientación que se da a los cónyuges interesados en promover su divorcio 
administrativo y en donde se les ofrece el apoyo en la búsqueda de alternativas en la 
decisión que están tomando.  

 
 

De la misma manera se imparten pláticas prematrimoniales en conjunto con las 
coordinaciones de Fortalecimiento a la familia, La DIPPNNA, UAVIFAM, y Servicios 
Médicos de DIF Municipal, donde se les orienta en el ámbito jurídico, violencia familiar 
y planeación familiar, con la finalidad de disminuir la incidencia de divorcios así como 
de expedir la constancia correspondiente a quienes participan en su desarrollo. 
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“CRIO” 

CENTRO DE REHABILITACIÓN 

 INTEGRAL DE OCOTLÁN 

 

Con el deseo de lograr la autonomía de este municipio en lo que se refiere a la 
rehabilitación de las personas con alguna discapacidad, estamos construyendo un 
sueño que pronto será una realidad, el nuevo Centro de Rehabilitación Integral de 
Ocotlán, CRIO, con este proyecto buscamos atender las necesidades de niños, 
jóvenes y adultos que se encuentren en proceso de recuperación de alguna lesión y 
requieran un servicio de terapia física, logrando brindarles una reinserción adecuada e 
independiente para la vida diaria.  

 
 

 

 
  
 
 

El construir este proyecto beneficiará a los ciudadanos de Ocotlán y la región,  
considerando  tener estos servicios a corta distancia y ayudando así a la economía de 
los ocotlenses y a las comunidades aledañas al evitar el traslado a otra ciudad.  
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El día 19 de agosto de 2017, realizamos el acto simbólico de la colocación de la primera 

piedra, en la que autoridades, invitados especiales y ciudadanos, conocieron el 
proyecto en el que estamos comprometidos con la sociedad. 
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Con la finalidad de recaudar fondos para la construcción del CRIO, se han llevado a 
cabo varias acciones y diferentes eventos para dar a conocer el proyecto, a la vez  hacer 
partícipes a los ciudadanos ocotlenses quienes seremos los más beneficiados por los 
servicios que se brindarán en el mismo. 
 
 
Una manera de incluir a la sociedad y partiendo de que somos una ciudad incluyente, 
llevamos a cabo, por segundo año consecutivo, la carrera “Ponte en mis tenis” en la 

cual participaron personas de todas las edades, sexos y condiciones físicas, y con la 
intención de recabar más ingresos y formar parte de este proyecto. 
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Durante las Festividades de Nuestra Ciudad, nos dimos a la tarea de dar a 
conocer aún más nuestro proyecto, colocando un stand donde se ofrecieron 
variedad de accesorios y objetos de utilidad alusivos al mismo, los cuales los podías 
adquirir sólo con un donativo. 
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De manera incondicional, se sumaron una serie de micros y pequeños empresarios, 
que ofrecieron sus servicios como: maquillaje de fantasía para los pequeños, 

tatuajes profesionales para personas mayores de edad, un club de Motociclistas 
que prestaron sus motos para quien quisiera posar sobre ellas, y la animación por 
parte del Club Ocopaya que además de divertir al público con sus rutinas 
humorísticas les obsequiaban arte en globos.  
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A nuestro proyecto también se han sumado Diferentes Comerciantes e 

Instituciones, que nos permitieron colocar alcancías en sus establecimientos y así 
exhortar a sus clientes y amigos hacer una aportación y por supuesto, dar a conocer 
el proyecto, recordándoles que “poco hace una gran diferencia”. 
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Con gran motivación y esfuerzo realizamos un evento benéfico para recaudar fondos 
para la construcción, denominado “Gala del Rebozo”, donde ofrecimos a los 
asistentes un desfile con una variedad de diseños exclusivos del prestigiado diseñador 
Paul Medina, al cual además de asistir la sociedad en general, contamos con la 
participación de la ciudadanía como modelos para la pasarela, haciendo de esta una 
grata experiencia

 
y un evento altamente gratificante

.  
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A nuestro proyecto también se suman médicos especialistas, que brindan su servicio a 
un bajo costo y además de eso lo aportan íntegramente a la construcción, como es el 
caso del Terapeuta en Medicina Natural y Alternativa, el Maestro Ernesto Temores , 
que brinda atención a lesiones músculo esquelético en las instalaciones de DIF 
Municipal.  
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Es importante mencionar y agradecer a todos los Ciudadanos, Empresarios, 

Sociedades y Asociaciones que se han sumado incondicionalmente a este proyecto, 
sus aportaciones han sido fundamentales para la construcción del nuevo Centro de 
Rehabilitación Integral de Ocotlán “CRIO”. A Nuestros Hermanos de la Ciudad de 
Oxnard California, al Club Rotario por ser parte de este gran proyecto. 

 

 
 
               

Gracias a las gestiones que día a día realizamos en  los meses de junio, julio y agosto, 
Fundación Soriana, se adhirió a nuestro proyecto, habilitando la opción de redondeo 
en sus sucursales de los municipios de Ocotlán y La Barca. Nuestro agradecimiento 
para dicha organización.  
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Entendemos que el proyecto es muy ambicioso pero es más grande la fuerza de 
voluntad de todos los Ocotlenses y sabemos que la unión hace la fuerza, muestra 
de ello les presentamos aquí los avances en términos de porcentaje de este gran 
proyecto denominado CRIO (Centro de Rehabilitación Integral de Ocotlán). 

 

Proyecto Ejecutivo 100% 
Plataforma 100% 

Cimentación 60% 
Muros de Planta Baja 50% 
Viguería y Estructura 30% 
Bóveda con Ladrillo 20% 
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OTRAS ACCIONES 
 

Además de otorgar apoyo asistencial a las personas que desafortunadamente pierden 
su patrimonio a causa de siniestros y fenómenos naturales, nuestra Institución DIF, 
también ayuda a la población que se encuentra en situación de abandono y/o 
presentan bajos ingresos. Muestra de ello, fue la entrega de aparatos domésticos y 
colchones a quienes por desgracia sufrieron la pérdida total o parcial de sus bienes 
materiales a causa de un incendio. 

 
 

   

En la comunidad de San Juan Chico, gracias al arduo trabajo realizado por 
personal de DIF Municipal, se trabajó en la elaboración e instalación de un área de 
juegos con material reciclable como lo son las llantas, facilitando así la convivencia 
familiar para las niñas y los niños de la comunidad, brindándoles espacios y 
fomentando el deporte entre los niños y jóvenes.
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Debido a los desastres naturales que se suscitaron en el país, DIF Municipal instaló un 

Centro de Acopio para apoyar a los damnificados de Chiapas y Oaxaca que 
resultaron afectados por el sismo de 8.2 grados Richter el pasado 7 de septiembre; 
además del sismo del día 19 que afectó a la comunidad de Jojutla de Morelos. 
Por ello convocamos a la población a hacer donaciones con productos enlatados como 
atún, sardina, frijoles (latas abre fácil), bolsas de arroz, lentejas, frijoles, azúcar, café, 
leche en polvo y botellas de aceite. Productos de higiene personal como pañales y 
toallas sanitarias, shampoo, jabón de tocador, papel higiénico, cepillos y pasta dental; 
así como alimento para bebé y mascotas. Recibimos también agua embotellada, ropa, 
medicamentos y equipo de seguridad. 
 
Nos encargamos del traslado y la entrega de los mismos directamente a las zonas 
afectadas por el terremoto.  
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Comprometidos con la ciudadanía nos sumamos a la campaña de 
#YoPongoElCorazón de Marce Páramo, para promover y fomentar una sociedad 

incluyente, una cultura  de respeto y trato digno  hacia  las personas con discapacidad 
y sus familias con total aceptación a la diversidad y sus diferencias.
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Preocupados por tener una ciudad incluyente nos unimos a la Marcha Conmemorativa 
al Día Internacional de las Personas con Discapacidad que realizó el CAM en 

conjunto con otras organizaciones e instituciones que trabajan en pro de las personas 
con discapacidad. 
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Celebramos del Día de la Mujer, en instalaciones del Tecnológico de Ocotlán, en donde 

gestionamos la ponencia de Andrea Sánchez, jugadora profesional de futbol del equipo 
Chivas femenil, en el que habló de su experiencia como mujer en un deporte pensado 
para hombres y de las implicaciones y ventajas que tiene el que la mujer participe en 
este deporte, se comentó de los obstáculos para la práctica de este deporte, cómo 
afrontarlos y luchar por las metas personales sin importar el género. 
 
  

    
 
 Apoyamos a instituciones de educación tecnológica, media superior y superior como el 
CBTis Ocotlán con una Conferencia Motivacional en materia deportiva, impartida por 
el ex ciclista y actual miembro de “Vida Independiente”, Fausto Hernández. 
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Como Presidenta Honorifica de Cruz Roja Ocotlán reconozco la incansable labor 

y compromiso que dicha institución tiene para con los ocotlenses, razón por la que 
estuve presente en su informe de actividades, y esperamos seguir trabajando en 
conjunto con esta valiosa institución.  
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Dentro del ciclo de la "Feria Integral de la Mujer", la Presidenta del Sistema DIF 

Guadalajara la Maestra Lorena Martínez Ramírez presentó una conferencia sobre: 
"Empoderamiento de la Mujer", en la que difundió las bases para que las mujeres 
proyecten su identidad y seguridad como mujeres empoderadas. 

 
Con el propósito de reforzar los conocimientos y estar preparados para facilitar la 
atención oportuna e integral a nuestra ciudadanía en los sitios elegidos como “Refugio 
Temporal” en aquellas comunidades que sean afectadas, acudimos a la capacitación 
impartida por personal de DIF Guadalajara, sobre el Manejo y Administración de 
Refugios Temporales “MART” con la finalidad de prepararse en la coordinación y 
ejecución de las acciones a tomar en estas situaciones. 
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Para continuar preparándonos ante cualquier contingencia que pudiera presentarse en 
las instalaciones de DIF Ocotlán, personal de la Unidad Estatal de Protección Civil y 
Bomberos del Municipio, capacitó al personal de esta dependencia con cursos 
teóricos y prácticos de Evacuación de Inmuebles, Primeros Auxilios, Control y Combate 
de Incendios, así como Búsqueda y Rescate. 
 
 
La intención de realizar estás capacitaciones no es sólo la protección del personal que 
labora en los distintos espacios con que cuenta la Institución, sino, a la población que 
se acerca para recibir orientación o apoyo asistencial.  En general, personas que 
acuden a nuestros servicios como Sistema DIF Municipal, que sientan la seguridad de 
que puedan ser evacuados de manera pronta, o ser atendidos en caso necesario, en 
caso extremo de una emergencia. 
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Entre las diversas actividades realizadas durante este año cabe mencionar que impartí 
un curso de  “automaquillaje” que acertadamente contribuye a  la superación de las 
mujeres que integran el grupo de desarrollo comunitario de la comunidad de San 
Andrés, brindándoles una oportunidad de desarrollo personal y laboral, a las mujeres 
que participaron se les otorgó un kit de maquillaje básico para uso personal
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Las niñas y los niños con discapacidad, son un sector prioritario para nosotros es por 
ello que acudimos al Centro de Atención Múltiple “CAM” de Ocotlán para buscar la 
manera  de trabajar de la mano y que la atención a estos pequeños sea de la más alta 
calidad. 
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En la comunidad de San Martín de Zula se acondicionó un albergue temporal para 

brindar alojamiento, resguardo, protección y alimentación a las personas que resultaron 
afectadas a causa del desbordamiento del río debido al temporal de lluvias, donde se 
refugiaron familias que se encontraban en situación de riesgo. 
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Estamos comprometidos con las familias Ocotlenses, es por ello que seguiremos 
trabajando de la mano para apoyar el rendimiento escolar con algunas herramientas 
que impulsen el beneficio académico de los educandos así como la unidad familiar, 
redoblaremos los esfuerzos para seguir con este tipo de políticas de gobierno. 
 
Sin duda, este tercer ejercicio de gobierno, nos deja un camino obligado para recorrerlo 
bajo una metodología de trabajo: rendición de cuentas, transparencia, acceso a la 
información y sobre todo, decisiones tomadas en la máxima apertura de un gobierno 
abierto. 
 
Con esto damos muestra del trabajo realizado y el amor a un municipio que entrega el 
corazón y el espíritu por un mejor lugar en donde vivir y hacer realidad los sueños. 
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Patronato del Sistema DIF municipal 2015-2018  

Ocotlán, Jalisco 
 

 

C. Bertha Isela Godínez Díaz 
Presidenta del Patronato 

 
C. Roberto Carlos Navarro Vaca 

Secretario General del H. Ayuntamiento 
 

C. Karla del Río Flores 
Regidora del H. Ayuntamiento 

 
C. Mónica Sánchez Orozco 

Directora de Servicios Médicos Municipales 
 

C. Kristofer Iván Vázquez Rodríguez 
Encargado de la Hacienda Municipal 

 
C. Humberto Hurtado Hernández 

Representante del Club Rotario de Ocotlán 
 

C. Rubén Pérez Orozco 
Presidente de COPARMEX 

 
C. Arturo Cortés Jiménez 

Director de la Unidad Especializada en Atención Obstétrica y cuidados Neonatales 
 

C. Rubén García Villasano 

Representante del Sector Agrario 
 

C. Adriana Celina Castellanos Vega 
Directora del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
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